o Psychologische

Veranderung Beratungsstelle

melden sich telefonisch oder iiber unsere Homepage
N = erfordert Mut.”
Telefon: 0761/3890890
Mail: beratungsstelle.freiburg@kbz.ekiba.de
www.beratungsstelle-freiburg.de

Sprech- und Anmeldezeiten:

Mo bis Mivon 10— 13 Uhr, So finden Sie uns: fuir Ehe-, Familien-
Diund Do 14 — 16 Uhr Psychologische Beratungsstelle
| Bernhardstr. 2, 79098 Freiburg u nd LEbenSfragen
Fiir die Beratungsgesprache erheben wir eine Kosten-
beteiligung, die sich nach Ihrer finanziellen Situation ) =
richtet. Fiir die Kosteneinschdtzung finden Sie eine Tabelle Rheinsitr. §
auf unserer Homepage. _§ =
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Wirsind fir  da

konnen wir tun

Das sind

Fiir Sie als Einzelperson, bei personlichen Schwierigkeiten,
Selbstzweifeln, Lebenskrisen, Konflikten und Lebens-
iibergdngen.

Fiir Sie als Paar bei Problemen in der Partnerschaft, wenn
Sie sich entfremdet haben, sich nur noch streiten oder ver-
letzen. Wenn Sie ihre Beziehung verdndern machten oder

auch Giber eine mogliche Trennun
Y g g

H f nachdenken.

Fiir Sie und ihre Familie, bei Konflikten

zwischen den Generationen, den

¢ Geschwistern oder innerhalb einer
K Patchworkfamilie.

Unabhangig welchen Glauben, welcher

Kultur und welcher geschlechtlichen Iden-
‘ titdt Sie angehoren oder welches
ﬁ Lebensmodell Sie fiir sich gewahlt haben,

sind Sie bei uns willkommen.

\Wir bieten [hnen einen vertrauensvollen Raum, in dem Sie
[hre Situation schildern kdnnen.

Wir begleiten und unterstiitzen Sie auf lhrem Weg, und
helfen lhnen dabei, die zur Bewaltigung notwendigen

Selbsthilfekrafte und Fertigkeiten zu entdecken und zu
entwickeln.

In einem ersten Gesprachstermin geht es darum, lhr

Anliegen zu kldren und Ihre Erwartungen und Ziele zu horen.

Wir schauen gemeinsam, ob Sie bei uns an der richtigen
Stelle sind.

Manchmal ist ein einmaliges Beratungsgesprach aus-
reichend, oft ist ein langerer Beratungsprozess sinnvoll.

/

Unser Beratungsteam besteht aus erfahrenen Berater*innen
mit psychologischen oder psychosozialen Grundberufen
und beraterischen und therapeutischen Zusatzausbildungen.

Trager der Beratungsstelle ist die Evangelische Kirche in
Freiburg. Die Beratungsstelle finanziert sich aus kommu-
nalen und kirchlichen Zuschiissen, sowie aus Eigen-
beitrdgen der Klient*Innen.

Unser Angebot umfasst:
+ Lebensberatung

+ Paarberatung

+ Familienberatung

+ Mediation

« Vortrage/Workshops

+ Supervision

EVANGELISCHE
LANDESKIRCHE
IN BADEN





